
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA ITABERABA 

PRÉ - Cardápio mês de MAIO 

OBS: Poderá haver alterações no cardápio por motivos de transporte, ausência do produto no fornecedor, entrega insuficiente ou inadequada feita pelo fornecedor, etc                       

NUTRICIONISTA Siliane Aparecida Stankievicz– CRN10 5890 

Responsável Técnica pela alimentação escolar no município de Nova Itaberaba-SC 

 

 
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 01 
FRUTA 

 
FERIADO 

 
 

  TERÇA-FEIRA 02 
FRUTA 

 
MACARRÃO COM 

CARNE MOÍDA 
 

 
 
 

QUARTA-FEIRA 03  
FRUTA 

 
ARROZ, FEIJÃO, 

FRANGO EM MOLHO, 
ALFACE 

 
 

 
 
 
 

QUINTA-FEIRA 04 
FRUTA 

 
PÃO DE MILHO COM 

MELADO  
LEITE 

 
 
 
 

SEXTA-FEIRA 05 
FRUTA 

 
POLENTA COM MOLHO 

DE FRANGO 
 

 
SEGUNDA-FEIRA 08 

FRUTA 
 

GALINHADA COM 
LEGUMES 
REPOLHO 

 
 
 

TERÇA-FEIRA 09 
FRUTA 

 
CEREAL DE MILHO  

LEITE  
 

 
 
  
  

QUARTA-FEIRA 10 
FRUTA 

 
ARROZ, FEIJÃO, CARNE 

MOÍDA  
ALFACE 

 
 
 

QUINTA-FEIRA 11 
FRUTA 

SANDUICHE (PÃO, 
PRESUNTO E QUEIJO) 
SUCO DE MORANGO 

 
 
 
 

SEXTA-FEIRA 12 
FRUTA 

 
SOPA DE FEIJÃO  

 
 
 
 
 

SEGUNDA-FEIRA 15 
FRUTA 

 
CARRETEIRO, (ARROZ, 

CARNE EM CUBOS, 
MILHO E ERVILHA) 

REPOLHO 
 
 
 
 
 

TERÇA-FEIRA 16 
FRUTA 

LEITE COM 
ACHOCOLATADO, 

BOLACHA DE MILHO 
CASEIRA  

 
 
 
  
  

QUARTA-FEIRA 19 
FRUTA 

 
ARROZ, FEIJÃO, 

FRANGO EM MOLHO, 
ALFACE 

 
 
 
 
 

QUINTA-FEIRA 20 
FRUTA 

SOPA DE FEIJÃO 
COM FRANGO 

 
 
 
 

SEXTA-FEIRA 21 
FRUTA 

 
POLENTA COM CARNE 

MOÍDA 
REPOLHO E TOMATE 

 
 
 

SEGUNDA-FEIRA 22 
FRUTA 

 
MACARRÃO COM 

MOLHO DE FRANGO 
BRÓCOLIS 

 
 
 
 

TERÇA-FEIRA 23 
FRUTA 

 
PÃO COM MELADO 
CAFÉ COM LEITE 

 
 
 
 

QUARTA-FEIRA 24 
FRUTA 

 
ARROZ, LENTILHA E 

CARNE MOÍDA 
ALFACE 

REPOLHO 
 
 
 
 
 
 

QUINTA-FEIRA 25 
FRUTA 

 
SOPA DE AGHNOLINE 

 
 
 
 
 
  
 

SEXTA-FEIRA 26 

FRUTA 
ARROZ, FEIJÃO, OVO 
COZIDO, BETERRABA 

 
 
 
 

SEGUNDA-FEIRA 29 
FRUTA 

 
POLENTA COM CARNE 

MOÍDA 
CENOURA RALADA 

 
 
 
 

TERÇA-FEIRA 30 
FRUTA 

 
BISCOITO INTEGRAL 

LEITE COM 
ACHOCOLATADO 

 
 
 

QUARTA-FEIRA 31 
FRUTA 

SOPA DE LEGUMES 
(FRANGO, CENOURA, 
BATATA, ABOBRINHA, 
MACARRÃO CABELO 

DE ANJO 
 
 
 

QUINTA-FEIRA 01 
FRUTA 

 
CUCA  

CAFÉ COM LEITE 
 
 
 
 

SEXTA-FEIRA 02 
FRUTA 

 
ARROZ, FEIJÃO, CARNE 

BOVINA EM CUBOS, 
TOMATE 

 
 
 
 


